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NOTES SUR L’ORIGINE DES HEPHTHALITES

L’apparition autour de Qunduz au V¢ s. de tombes a kourgans
on inconnues en Bactriane (GRENET, Pratiques funéraires..., p.
“#198) et la participation des Hephthalites a la défaite des Kidarites en
467 trahissent leur origine extérieure a Ja Bactriane. Cependant I’admi-
tration bactrienne des Hephthalites et I’invasion turque de 568 &tent
ute autorité aux relations chinoises et arabes qui rapprochent les
Hephthalites des Iraniens??7, des Tibétains?%8, des Yueh-chih?® ou des
“Turcs®®: elles peuvent se rapporter i certains peuples du royaume,
“:,‘I"administration bactrienne, non nécessairement a la famille royale du
f“VIe s.; toutes les conclusions antérieures a la découverte de la conti-
‘puité de la langue et de la culture bactriennes du IInd au IX€ siécle sont
“peu ou prou périmées®®!. Les seules indications de la langue originelle
.de I'aristocratie hephthalite sont ainsi a chercher dans leurs anthropo-
nymes et les titres qui apparaissent avec eux, quoique tous puissent
8tre soumis aux modes et aux influences étrangéres (les noms posté-

" rieurs & 566, suspects d’emprunts au turc, sont omis)302:
souverains attestés par des monnaies: Khingila NumH 81 (c. 460~
490), Jo> xnjl Yaqubi (L. PETECH, RSO XXXIX, 1964, p. 287 sq)

297 D aprés Hsiian-Tsang, «leur langue différe un peu de celle des autres roy-

aumes [hu]; I’écriture se compose de vingt-cing signes radicaux qui se combinent en-
semble. Les livres sont écrits en travers et se lisent de gauche a droite. Leurs compo-
sitions littéraires et leurs mémoires historiques se sont augmentés peu i peu, et sont,
aujourd’hui, plus nombreux que ceux du pays de Su-i».

298 Cf. la polyandrie décrite par les pseudo-Movses Dasxuranc‘i, Chou shu
50:11, Sui shu 83 et Yii-chih-t’ang 10, 12a; EBERHARD, China und seine westlichen
Nachbarn, p. 228; mais cf. LITVINSKL, La civilisation de I’Asie centrale antique, p.
108. A Rob a été trouvé un contrat de mariage polyandrique antérieur d’un siécle aux
Hephthalites (StMS-WILLIAMS, New light..., p. 13 n. 21)

299 (Les I-ta sont de la race des Ta Yue-che» T ang shu (CHAVANNES p. 158).

300 Tabart, éd. NOLDEKE, Geschichte der Perser und Araber, Leyde 1879, p.99.

301 1 ’historiographie est résumée par ENOKI, MTB XVIII, 1959, p. 1-23.

302 Cf. les rois sogdiens Tarchon et Tuy§ada, ou les anthroponymes des Huns
(DOERFER, CAJ XVII, 1973, p. 39).
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ressemble a sogd. M xnyr, waxi xiggar ‘épée’, sct. khadga-, Hiong-
nou keng-lou, etc. (PULLEYBLANK, AM IX, 1962, p. 222; EWA II
p. 138), d’origine obscure; le turc giprak, qui n’apparait qu’au XJe
s. et contient r contre le hiong-nou et I’hephthalite, ne peut étre leyr
préforme et doit Etre pris au sogdien;

Toramana (490-515) NumH 119 < *Tarya-manah- (n. 7),
pere de Mihirakula (515-540), s.d. le '0AAds de Cosmas Indico-
pleustes (cf. [Tavoyolo HUMBACH, BAI X, 1996, p. 247 sqq; Pajo-
yoAo AD 492 SIMS-WILLIAMS; 2nroyodo GRENET) <*Mi¥ra‘gdada-
ou °kula- (chot. Ysarkula- n. 325) ‘a I’épieu / de la truste de M.”?

Baysara NumH 108-110, Vaysara NumH 111, 130 = ,;, wzr
Tabari p. 159, quelle qu’en soit I’étymologie (av. vazarat-, cf. sogd.
wz'rk “fort’?) ne peut étre turc du fait de son #w-;

Abouavo piipooavo NumH 84-87, quoique de lecture incer-
taine, contient des composés en -manah et Mitvra-.

chez les historiens: tsGs fy ’nys, ultime roi hephthalite Firdousi Mohl
VI314, 1870 («époux», sogd. S By'n'ysp?). ,aley ’tfrMohl VI310,
1810, p.€ & corriger en _ieLT b yfr *Bayomoupo;

sl sl "xSwnw’r Tabarl NOLDEKE pp. 123 et 128 ([luislt
+x¥wndr titre pour HENNING, ZDMG XC, 1936, p. 17 n. 2 = SP |,
p. 395; sogd. M “x§'wn ‘régne’) = ;liis xnéw’z3%3 Firdousi,
olstal @xsw’n Din. (MARQUART, Eraniahr, p. 60)?

saxl ’brwy Abt ’1-Hasan an-Naisaburi (5% *wzr? corr. MAR-
QUART, Eransahr, p. 308);

KdTovApos (MORAVCSIK II p. 156), Hephthalite qui selon
Meénandre fr. 18 Miiller livra en 567 son clan aux Turcs, ne por-
terait un nom turc qu’au prix d’une correction (*KatovAyos = Qut-
luy) ou d’une formation inconnue (*Qafl-p- ALTHEIM & STIEHL,
Ein Asiatischer Staat t. 1, Wiesbaden, 1954, p. 277).

titres: (1) au Fondoukistan et en Inde: aAyav(v)o’™, (G)Pl aAyavviavo
= raja lakhana NumH 80, Lahkhana Narendraditya Rajat. 3, 383,
Alakhana, roi de Gurjara dans le Penjab Rajat. 5, 149 & 555 =
M.A. STEIN I, p. 66, arm. Alxon. Le premier terme, dont le timbre
n’est pas réconciliable avec turc el-xan ‘Landesfiirst’, peut étre
*arya- ‘Iranien’ avec HUMBACH, in Studia Pagliaro 111, p. 34 sqq,

303 = Xo¢o + Naoalo (prénom dynastique 2 Rob, StMs-WILLIAMS) ?? En ce

cas, |y st serait-il une corruptéle ou en fait un titre distinct?

304 1 e second terme fut lu ®yoro jusque HUMBACH apud DAVARY p. 46, et
directement comparé avec °hiina, ce que la nouvelle lecture et alakhana rendent
difficile malgré I’hésitation sogd. Trx’n / Trxwn (HUMBACH, BS 1, p. 30).
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*hala- < *arda- ‘sombre’, désignant une moitié des Hephthalites

avec BAILEY, in Asiatica, p. 15-18 ou turc al ‘écarlate’ (ouigh.+)

avec GRENET, ‘“Hephthalites”, n. 5); °yavo = Xan? (d’origine non

© turqueS); BAILEY comme GRENET équipolle sct. Hala-hitna a
Keppixiwves ‘Chionites rouges’.

(2) pres de Termez yoBoloko, chin. chiu-pi-she CHAVANNES
p- *29 n. 3 = sogd. ZBX ywfcyk ‘loué’, ywBw Muy A-10.

(3-7) bact. palvlo, {aooo, yoadno, lat. ¢popo knoapo, chin.
ToSovo. Rien ne permet d’affirmer que le titre non bactrien, mais
iranien néanmoins, de yapo < *xsadriia- des princes de Rob au
VII®s. (SIMS-WILLIAMS, CRAI 1996, p. 645) soit hephthalite.

ethnonymes bact. HBoSaAo (SIMS-WILLIAMS, New light..., p. 14 sqq)
gr. ’ABSéAaL / EPBaliTat, syr. sinam, wsidan, Vine<, arm.
Hep't‘atk3%. -iTtar (cf. KiSapiTatr) ressemble a un pluriel sogdien
(HENNING, ZDMG XC, 1936, p. 17 n. 2= SP I, p. 395), est absent
des transcriptions orientales du nom des Hephthalites, Chionites et
Kidarites, et a contrario se retrouve dans I’ethnonyme que 1’am-
bassade de Maniax se donna, ZoySairar Ménandre 18: il n’appar-
tient pas a la langue des Hephthalites mais des Sogdiens3?7, les in-
formateurs des Latins et des Grecs sur les Chionites, Kidarites et
Hephthalites. Seul *@vdal- (syr. gr. a-, bact. arm. gr. e-) est heph-
thalite; la moins mauvaise solution y voit *hafta- > *hdvd- (conso-
nantisme iranien oriental, vocalisme non bactrien): évt. «Sept
aryas» = Hapta karsuugn; ou “Sept sombres”, cf. alyav(vio.

JE Haital (MARQUART, Eransahr, pp. 59 et 307 sq) = chot.
hitala-tsaa- ‘noble’ (BAILEY, BSOAS XLII, 1979, p. 208).

305 kayavo NumH 244, yayavo NumH 272. Les titres jabyu, tutuk, tudun,
tagri (kéte toy ‘ciel’?), tarxan (hiong-nou shan-yii <*dan-Awaf composé ‘grand parmi
les hommes’, kéte d'en + qa), qayan (hiong-nou hu-yii, kéte kiy ‘prince’; mais un
enprunt inverse gayan > samoyede kuy > kiy n’est pas exclu), gan (kéte ga ‘grand’),
tegin (hephthalite MARQUART, Eransahr, p. 212; hiong-nou #’u-ch’i <*d afi-géd, kéte
1? ‘téte’ + k'et ‘homme’), erkin (er ‘7’ + k'et), antérieurs aux Turcs (LIGETI, AOH I,
1950, pp. 143 sq, 149 et 171 sqq), sont empruntés les trois premiers au chinois
(HuMmsAcH, BS 1, p. 24-28; RAMSTEDT, JSFO LV, 1951, p. 75), les six suivants au
hiong-nou, langue iénisséenne (PULLEYBLANK, AM IX, 1962, p. 256-262). Sur kror.
og(g)u, cf. FW. THomAs, AO X111, 1935, p. 72-78.

306 Autres transcriptions arabes et grecques NOLDEKE p. 115; MORAVCSIK 1T
pp. 54 & 127, chinoises ALTHEIM, in SuC, p. 109

307 Le vrai pluriel en -z- au nom des Sabirs (Alains?) ZdBapToL / JeBépTioL,
arm. Sevordik’, hongr. Savardi (MORAVCSIK II p. 263, DOERFER, CAJ X VII, 1973, p.

33 & 41) est bien différent d’-iTar < sogd. *-e-t (pluriel de theme en -aka-).
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Le nom de Aevkol Otwror Cosmas Indicopleustes, Procope,
etc. (MORAVCSIK II p. 233), de Hiana en Inde a partir de 440 (dé-
signant les Kidarites, non les Hephthalites) n’enseigne rien: il peut
étre tiré du nom de Chionites et autres Xiin a I’étymologie iranienne
irréprochable (av. Xiiaona-, ind. syona- ‘sac’, prs. yan ‘selle’);
“Hun” n’indique aucune appartenance ethnique°3.

origine: Hua (K486d ywat, P ywa#t / ywet) Liang shu 54.32 (SPECHT,
JA VIII® sér., 11, 1883, p. 335 sq), représentant *ywar3%, ou *war310,
ne peut étre turc (le turc ignore #w° et #yw®); cf. n. 317.

Malgré tous les auteurs qui, depuis KLAPROTH jusqu’ ALTHEIM,
in SuC, p. 113 sq et HAUSSIG, Die Geschichte Zentralasiens und der
Seidenstrafle in vorislamischer Zeit, Darmstadt, 1983 (cf. n. 7), ont vu
dans les Hephthalites des Turcs, 1’explication de leurs noms par le turc
ne s’impose jamais, est parfois impossible et n’est appuyée par aucun
fait historique (aucune trace de la religion turque ancienne), celle par
I’iranien est toujours possible, parfois évidente, surtout dans les noms
longs comme Mihirakula, Toramana ou yoBoloko qui sont bien plus
probants qu’aA- en AAyavvo. Or I’'iranien des noms des Hephthalites
n’est pas du bactrien et n’est donc pas imputable a leur installation en
Bactriane: *arua > *aura > ora en Toramana n’a pas de paralléle bac-
trien (ni *r > [ en Mihira-kula si M. SIMS-WILLIAMS le rapproche a
raison de chot. Ysarkula). Une telle accumulation de probabilités suffit
a conclure que, jusqu’a preuve du contraire, les Hephthalites étaient
des Iraniens orientaux, mais non des Sogdiens en dépit de *ywar et
+x3wnS’r ainsi que de la situation des Hep ‘t ‘atk -Alxon-Walxon sur
I’Taxarte chez le pseudo-Moise de Choréne3!!: Il de Khingila n’est pas

308 1 e nom de “Huns” fut donné i des peuples divers, parmi lesquels les Huns
d’Europe et les Hiong-nou d’avant I’ére chrétienne ne sont slirement pas turcs:
BAILEY, in Asiatica, p. 12; DOERFER, CAJ XVII, 1973, pp. 2 & 9-13.

309 ENoki, MTB XVIII, 1959, pp. 4 sq & 28 sq. Ce nom se retrouve dans les
noms de la province afghane de I'tir et du roi de Samarcande Ghurek ('wyrk MLK’
monnaie?), sd. issu de sogd. X ywry ‘exalté’, B ywr’kh SCE 370.

310 K. CzeGLEDY, MNy L, 1954, p. 142 sqq; in CSH 111, p. 215. *war peut étre
rapproché de scyth. Oddpa Tanais, av. Varaméa Yt. 5, 173 (BAILEY, BSOAS XLII,
1979, p. 208-210). Les lectures gala¢ de HARMATTA apud A. MOHAY, in CSH II, p.
142 n. 70 et Avar de PULLEYBLANK, AM IX, 1962, p. 259 sont impossibles.

311 pace MARQUART, Eransahr, pp. 14 & 141 et, pour d’autres raisons, A.H.
BEPHIUTAM (BERNSTAMM), Ouepx ucmopun Iynnos, Jlenmurpan, 1951, p. 34-37. Si
tant est que khotalaka NumH 108, apposé a Baysara, désigne Xottal au nord de I’ Oxus
(HumBAcH, BS ], p. 31), il n’en découle pourtant pas que les Hephthalites en viennent,
puisque le role et la généalogie de Baysara ne sont pas clairs.
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sogdien (ni éventuellement *ft > vd en HBoSaAo # sogd. X 'b°), L’ab-
sence de pluriel en -#- ne plaide pas non plus pour une origine alanique
des Hephthalites (ce qui compromet I’explication d’aA-yavvo par
*qria- chez HUMBACH). Restent comme candidats possibles (outre des
Iraniens inconnus) les Pachtounes, les Iraniens du Pamir et les Saces
(cf. *rd > 1 en aA-yavvo < *arda- ‘sombre’ [BAILEY, Culture of the
Sakas, p. 911, Haital : hitala® et p.€. Mihirakula- : chot. Ysar-kula-).

Le nom d’Abdal que les Ouighours présents donnent au peuple
de mendiants que sont les Aynus fit penser a Charles MASSON, Nar-
rative of various journeys in Balochistan, Afghanistan, and the Pan-
chab ... from 1826 to 1838, t. 1, Londres 1842, p. XIII et apres lui a
ZEKI VELIDI TOGAN qu’ils descendaient des Hephthalites312. Cette
supposition, qui ne s’appuie que sur la ressemblance, a d’autant moins
de valeur qu’Abdal n’est pas le nom que les Aynus se donnent, mais
est ressenti comme un sobriquet qui selon les indigeénes et avec vrai-
semblance provient du grade d’Abdal chez les derviches (qui vint a dé-
signer des clans turkmeénes et tout moine mendiant3!3), et n’éclairerait
guere de toute fagon I’origine des Hephthalites, puisque la grammaire
de I’ Aynu est toute ouighoure et la part de vocabulaire non ouighoure
largement persane.

Les Hephthalites vainquirent en 467 et remplacérent en Bactria-
ne un ou plusieurs autres clans royaux (Priscus fr. 41 Miiller = 22
Blockley) dont le pseudo-Moise de Choréne fait leurs voisins: vers
370-390 Ammien Marcellin XVI, 9, 4 parle de Chionitae, Josué le
Stylite de =Z33cun (désignant les Kidarites!), d’étymologie iranienne

312 Syr les Aynus en général cf. Otto LADSTATTER & Andreas TIETZE, Die
Abdal (Aynu) in Xinjiang, SOAW DCIV, 1994, pp. 54 sqq (citant notamment les ou-
vrages de ZEKI VELIDI TOGAN), 10 et 58 sqq. Les auteurs ne concluent pas sur I’origine
des Aynus, dont le vocabulaire, par ses nombreux emprunts au persan (la derniére ve-
nue des langues iraniennes dans la région) — et non a une langue iranienne orientale
qui serait un gage d’ancienneté — et au tzigane d’Iran, semble plutdt argotique qu’hé-
rité d’une langue indigéne antérieure au turc. Plusieurs mots laissés inexpliqués par les
auteurs peuvent étre rapprochés du persan: ainsi yilman et xilwa ‘nez’ de xil(m) ‘mor-
ve’, has (dans has bolmagq ‘passer’) d’az ‘ex’, p. &. xisla ‘faire’ de histan ‘laisser’.
L’hypothése la moins aventureuse ferait ainsi venir les Aynus d’Iran postérieurement a
la généralisation du persan comme langue de culture, soit apres le X® siecle. Je suis re-
connaissant 2 M. LADSTATTER de m’avoir, en m’offrant son ouvrage, signalé ces
Abdals modernes.

313 Outre des clans turkménes et afghans: LADSTATTER & TIETZE, p. 53-55.
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évidente (av. Xiiaona-, p. 186), ce que n’a pu celer que la malheureyse
paronymie avec le nom des Huns, qui induisit les Chinois & leg
nommer Hiong-nou (cf. n. 308). Le nom iranien de leur roi Grumbateg
< *Grahma-pati- (gath. Groahma-, HUMBACH, KH, p. 43) se retrouve
dans les inédits bactriens de Rob (I'opoufodo, SIMS-WILLIAMS).

Dans les années 420, une dynastie portant un nom différent
apparait installée en Bactriane: les KidapiTat, Kidara NumH 11, 14,
Kndaipo ou Knddipo Sig. 19, sogd. Kydri'4, chin. Chi-to-lo, sans éty-
mologie probante (TOMASCHEK, SOAW LXXXVII, 1877, veut leg
tirer de Kidr sur I’laxarte; un premier membre bact. kndo, av. kaeétq-
est aussi possible). Cependant trois raisons militent pour ne pas scinder
les Kidarites des Chionites: si I’ultime série (NumKS 7) de pieces d’or
du trésor de Tepe Maranjan, enterré avant 388 (sous les Chionites
donc), ne porte pas stirement fayo kidapo’'s, (1) aucune source n’op-
pose Chionites (Hiong-nou) et Kidarites (Chi-to-lo ou Yiie-chih)3!6;
(2) le pseudo-Moise de Choréne, postérieur a 467 puisque citant les
Hephthalites, mentionne les Alxon et Walxon (Chionites), non les
Kidarites et (3) le second roi Kidarite de Bactriane se nomme
Kovyyas Priscus 33 Miiller = 12 Jacoby (ENOKI, MTB XXVIII, 1970,
p- 36 n.), soit X(y)un-gan «Qan des Chionites». Si les Kidarites étaient
un clan Chionite, ils seraient eux aussi des Iraniens (mais jusqu’a plus
ample informé différents des Hephthalites317).

314 B, B. 3EMMAJID, in B. A. JIMTBUHCKUI, Kyzsmypa Bocmoxa, dpesrocmu u
pannee cpednesexosve, Jlenvnurpan, 1978, p. 208, traduit in E. YARSHATER, Cambridge
History of Iran 111/1, 1983, p. 253.

315 GOBL, Dokumente 1, n° 733-744; doutes HUMBACH, BS I, p. 57; DAVARY
p. 91; GRENET, in Persia e Asia Centrale, p. 399 n. 57.

316 Selon GRENET, “Hephthalites”, les Hiong-nou devant lesquels le fils de
Chi-to-lo se replie a Peshawar dans le chapitre des Wei shu et Pei-shih sur les petits
Yue-chih (ENOK1, MTB XXVII, 1969, p. 14 sqq) sont des Chionites, ennemis donc des
Kidarites. Cependant ce repli des Kidarites au Gandhara est postérieur a 466, date a la-
quelle les Chionites, s’ils s’opposaient aux Kidarites, avaient perdu la Bactriane depuis
40 ans. En outre, I’histoire des grands Yiie-chih dans le Wei shu et le T’ ung-tien attri-
buent leur fuite aux Joan-joan: par un abus inverse, les Hiong-nou chassant les petits
Yiie-chih ne sont pas les Chionites, mais les vrais Hiong-nou qui d’aprés le Han shu
avaient vaincu les grands Yie-chih avant leur migration en Bactriane (cinq cents ans
auparavant), insérés dans 1’histoire de petits Yiie-chih pour harmoniser anachronique-
ment Han shu et Wei shu (trad. SPECHT, JA VIII® sér., 11, 1883, p. 330 n. 1).

317 Quoique Olap-xwviTar, ps.-Moise Walxon (MARQUART, Eransahr, pp. 13
sq, 141 & 157; BAILEY, JRAS 1972, p. 106) semblent additionner Odap® = chin. Hua
des Hephthalites au nom des Chionites.
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